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Édito par Marina Compain

La Communauté de com-
munes a le plaisir de vous pré-
senter son premier guide des 
associations intercommunal 
intitulé Maine Cœur Associa-
tions. À travers celui-ci, vous 
pourrez découvrir l’offre as-
sociative présente en Maine 
Cœur de Sarthe, dans son en-
semble et sa diversité. Qu’elles 
soient sportives, culturelles ou 
d’animation, toutes ces asso-
ciations sont précieuses pour 
notre territoire car elles parti-
cipent activement à la création 
de lien social et de synergies 
entre nos communes.

Au nom du Conseil commu-
nautaire, je remercie chaleu-
reusement l’ensemble des 
bénévoles qui œuvrent pour 
construire la vie associative 
en Maine Cœur de Sarthe. Ils 
sont les fondations d’un lien 
social qui a durement été mis à 
l’épreuve pendant deux années 
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de pandémie. Alors ce guide est 
l’occasion de vous encourager, 
habitants de nos communes, à 
découvrir la vie associative du 
territoire et à y participer afin 
qu’elle puisse se consolider et 
se pérenniser. La richesse de 
l’offre proposée, avec plus de 
deux cent associations recen-
sées, permettra à chacun d’y 
trouver son bonheur.

Le Maine Cœur Associations 
s’inscrit par ailleurs dans le 
cadre de Terre de Jeux 2024, 
dont la Communauté de com-
munes a reçu la labellisation 
au printemps 2021. L’objectif 
est de mettre davantage de 
sport dans notre quotidien et 
de se préparer tous ensemble 
à la tenue des Jeux olympiques 
et paralympiques de Paris 2024.

Vigilante sur son impact envi-
ronnemental, la Communauté 
de communes vous distribue ce 
guide des associations de ma-
nière unique afin d’économiser 
les ressources en papier. Ainsi, 
il est important de garder cet 
exemplaire. Vous le retrouverez 
en ligne sur le site internet de 
la collectivité et sur l’onglet de 
chaque commune sur l’appli-
cation IntraMuros, que je vous 
invite à télécharger. Nous ré-
actualiserons chaque année le 
guide en ligne et tous les deux 
ans en version papier, que vous 
pourrez retrouver dans les mai-
ries, à l’hôtel communautaire 
et à l’Office de tourisme Maine 
Cœur de Sarthe. 

Vive le sport, la culture et 
l’animation en Maine Cœur de 
Sarthe !

Je remercie chaleureusement 
l’ensemble des bénévoles qui œuvrent 
pour construire la vie associative en 
Maine Cœur de Sarthe»

«

Horaires d’ouverture
Lundi au Mercredi 9 h - 12 h / 14 h - 17 h

Vendredi 9 h - 12 h / 14 h - 16 h

Horaires d’ouverture
Lundi au Mercredi 9 h - 12 h / 14 h - 17 h

Vendredi 9 h - 12 h / 14 h - 16 h

www.mainecoeurdesarthe.fr

ZA Les Petites Forges ·· 918, rue des Petites Forges
72380 Joué-l’Abbé

Téléphone : 02 43 27 37 20
Mail : contact@mainecoeurdesarthe.fr
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Citoyenneté et vie locale

ACPG - CATM
Anciens combattants

Courcebœufs

Contact
Mme Monique Jardin

02 43 27 38 16

ACPG
Anciens combattants

Saint-Pavace

Contact
M. Alain Seuneau

02 43 82 03 64

ACPG - CATM
Organisation de manifestations

Souillé

Contact
Mme Micheline Touchard

02 43 27 40 44

ACPG - CATM
Anciens combattants

Ballon-Saint Mars

Contact
Mme Raymonde Morin

02 43 27 37 16

Accueil Saint-Pavace
Organisation de sorties 

culturelles, littéraires, culinaires...
Saint-Pavace

Contact
M. Dany Cerru
02 72 16 61 02

danycerru@gmail.com

ABIACA
Regroupement des acteurs 

économiques
Ballon-Saint Mars

Contact
Mme Nathalie Vauthier

02 43 27 30 22
vauthier.nathalie72@gmail.com
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Citoyenneté et vie locale

AFN - UNC
Anciens combattants

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Jean-Claude Laurent

06 76 91 35 54

AFN - UNC
Anciens combattants

Saint-Pavace

Contact
M. Jean Moulin
06 87 70 02 79

AFN - UNC
Anciens combattants

Joué-l’Abbé

Contact
M. Clément Rousseau

02 43 27 66 76
cleber.roustess@wanadoo.fr

AFN - UNC
Anciens combattants

La Bazoge

Contact
M. Jean Tranchet

02 43 25 41 92
jean.tranchet@orange.fr

AFN - UNC
Anciens combattants

Ballon-Saint Mars

Contact
M. Yves Toreau
02 43 27 33 81

AFN - UNC
Anciens combattants

Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Daniel Taillet
02 43 25 30 46

fd.taillet@orange.fr
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Citoyenneté et vie locale

Amicale des sapeurs-
pompiers

Organisation de manifestations
Ballon-Saint Mars

Contact
M. Patrick Cormier

06 50 45 41 67
ci.ballon@sdis72.fr

Amicale des sapeurs-
pompiers

Organisation de manifestations
Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Frédéric Pottier

06 23 01 49 73
amicalepompiersssainte

jamme@gmail.com

Amis des soeurs
Entraide avec les sœurs

Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Arnaud Le Forestier de Quillien

06 59 68 32 21
arnaud.dequillien@orange.fr

Africa Global Solidarity 
Aide humanitaire au Togo

La Guierche

Contact
Mme Kékélia Agbalé

06 45 10 19 42
africaglobalsolidarity@gmail.

com

AFN - UNC
Anciens combattants

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Maurice Hérissé

02 43 27 66 45
marietherese20071934@gmail.

com

AFN - UNC
Anciens combattants
Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Alphonse Maignan

02 43 81 95 81
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Citoyenneté et vie locale

Amicale du temps libre
Organisation de manifestations 

Courcebœufs

Contact
M. Francis Grafin

02 43 27 39 21
chantalpiedallu@orange.fr

Amicale Sports et Loisirs
Organisation de manifestations

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Philippe Merer

06 33 69 34 98
aslneuville@gmail.com

Association BARCO
Organisation de manifestations

Courcebœufs

Contact
Mme Amandine Gatien-Tournat

06 77 85 23 91
amandine.tournat@yahoo.fr

Amicale Sports et Loisirs
Organisation de manifestations

Ballon-Saint Mars

Contact
M. Jean-Yves Gousset

gjy56400@club-internet.fr

Amicale des sapeurs-
pompiers

Organisation de manifestations
Souligné-sous-Ballon

Contact
Mme Eugénie Ligneul

amicalesp.souligne@gmail.com

Association diocésaine
Ensemble paroissial

La Bazoge

Contact
02 43 25 40 47

paroisses.labazoge@
sarthecatholique.fr
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Comité de jumelage
Échanges avec Billinghay

Ballon-Saint Mars

Contact
Mme Véronique Yvard

02 43 25 95 37
veroniqueyvard@orange.fr

Citoyenneté et vie locale

Club Amitié Loisirs
Organisation de manifestations

Saint-Pavace

Contact
M. Pierre Delorme

06 83 81 11 82
amitieloisirs.stpavace

@gmail.com

Association Fêtes et Loisirs
Organisation de manifestations 

Souillé

Contact
M. Jean-Yves Hervé

02 43 27 80 92

Assomniak
Organisation de manifestations

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Sébastien Philippon

assomniak.evenement@gmail.
com

Comité de jumelage
Échanges avec Magureni

Courcebœufs

Contact
Mme Maryline Boulay

06 86 93 81 50
christian.boulay4@hotmail.fr

Avenir et Services
Économie sociale et solidaire

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Patrick Baszynski

02 43 28 19 56
sos.emploi@laposte.net
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Citoyenneté et vie locale

Comité des fêtes
Organisation de manifestations 

Montbizot

Contact
M. Alphone Huron

02 43 27 80 95

Comité des fêtes
Organisation de manifestations 

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Michel Touchet

06 17 06 81 09
cdfneuvillesursarthe

@gmail.com

Comité des fêtes
Organisation de manifestations 

Ballon-Saint Mars

Contact
Mme Marie Cheutin

02 43 27 32 68
marie.cheutin@wanadoo.fr

Comité des fêtes
Organisation de manifestations 

Courcebœufs

Contact
Mme Aurélie Breton

06 19 84 51 19
comite.des.fetes.

courceboeufs@gmail.com

Comité de jumelage
Échanges avec Bardney et Martfeld

La Bazoge

Contact
M. François Deschamps

06 13 24 06 06
francois.deschamps10@orange

.fr
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Citoyenneté et vie locale

Comité des loisirs de 
Montreuil

Organisation de manifestations 
Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Claude Prou
02 43 25 39 86

Comité des fêtes
Organisation de manifestations 

Saint-Pavace

Contact
Mme Janine Aveline

02 43 81 06 89 
02 43 82 29 15

geradaveline@orange.fr

Comité des fêtes
Organisation de manifestations 

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
Mme Anne-Marie Morin

02 43 27 45 69
marie.anne.morin@orange.fr

Comité des fêtes
Organisation de manifestations 

Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Nicolas Blot
06 03 54 56 56

cdfssb72290@gmail.com

Don de sang
Don du sang

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Jean-Luc Duroy

06 37 94 98 19
jean-luc.duroy@orange.fr

Club d’Entreprise 
Cœur de Sarthe

Regroupement intercommunal 
des chefs d’entreprises 

Joué-l’Abbé

Contact
M. David Leroy

clubcoeurdesarthe@gmail.com
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Citoyenneté et vie locale

Génération Mouvement - 
secteur Ballon

Organisation de manifestations 
Ballon-Saint Mars

Contact
M. Alain Drouet
02 43 20 13 03

drouet.ala@orange.fr

FESTI VIL’
Organisation de manifestations

La Bazoge

Contact
M. Johnny Menu

06 76 38 49 76
festivillabazoge@gmail.com

FNACA
Anciens combattants

Saint-Pavace

Contact
M. Bernard Zémo

02 43 82 11 42
06 89 56 62 98

bernard.zemo@orange.fr

Faso Démé
Organisation de manifestations

Joué-l’Abbé

Contact
Mme Danielle Cartereau

06 43 60 00 95
fasodeme@orange.fr

Familles de la Sarthe
Service à la personne

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
Mme Yvette Cosnuau

02 43 27 66 53
alain_cosnuau@yahoo.fr

Familles de la Sarthe
« Les voisineurs »

Service à la personne / rupture 
de l’isolement

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Jean-Michel Châble

06 83 49 48 93
fdlsneuville@gmail.com
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Citoyenneté et vie locale

Génération Mouvement
Organisation de manifestations 

Montbizot

Contact
M. Jacques Bourbon

06 81 87 15 07
jacques.bourbon@outlook.fr

Génération Mouvement
Organisation de manifestations 

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Maurice Brosse

06 64 50 78 74
maurice.brosse@wanadoo.fr

Génération Mouvement
Organisation de manifestations 

Joué-l’Abbé · La Guierche · 
Souillé

Contact
Mme Bernadette Rousseau

02 43 27 66 76
cleber.roustess@wanadoo.fr

Génération Mouvement
Organisation de manifestations 

Saint-Jean-d’Assé

Contact
Mme Marie-Claude Lefevre

06 30 84 50 41
mclaude.lefevre@orange.fr

Génération Mouvement - 
secteur Saint-Mars

Organisation de manifestations 
Ballon-Saint Mars

Contact
Mme Raymonde Morin

02 43 27 37 16

Génération Mouvement
Organisation de manifestations 

La Bazoge

Contact
M. Henri Barentin

06 24 09 67 13
henrifrancoise72@hotmail.fr
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Joué en Fête
Organisation de manifestations 

Joué-l’Abbé

Contact
M. Jacky Deniaud

06 81 13 18 82
joueenfete6@gmail.com

La Guierche en fête
Organisation de manifestations 

La Guierche

Contact
Mme Claudine Loignard 

06 10 23 99 48
claudineloignard@gmail.com

GDON de Courcebœufs
Régularisation des nuisibles

Courcebœufs

Contact
M. Marcel Jarrie

06 77 85 27 58
marcel.jarrie@wanadoo.fr

Les Ateliers ESTIM
Recyclerie
Montbizot

Contact
02 43 20 03 55

ateliers.estim.montbizot
@orange.fr

Génération Mouvement
Organisation de manifestations 

Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Christian Gouin

Génération Mouvement
Organisation de manifestations 

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Alain Brenet
02 43 27 62 81

alainbrenet72@orange.fr

Citoyenneté et vie locale
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Office de Tourisme Maine 
Cœur de Sarthe

Organisation de manifestations 
Ballon-Saint Mars

Contact
02 43 27 35 30

officedetourisme
@mainecoeurdesarthe.fr

Pain contre la faim
Aide humanitaire

La Bazoge

Contact
M. Alain Bouvet
02 43 85 97 58

contact@paincontrelafaim
72.org

Maroc Humanitaire Team 
Aventure

Aide humanitaire au Maroc
Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Emmanuel Guet

06 38 94 05 77
mgu@tecc.fr

Maison des Projets
Animation enfance, jeunesse 

et famille
Ballon-Saint Mars

Contact
02 43 27 36 77

accueil.maisondesprojets
@gmail.com

L’Éphèmère
Organisation de manifestations 

Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Cyrille Guelff

06 21 33 63 49

Portes du Maine-Heviz
Échanges avec Heviz

La Guierche

Contact
Mme Kékélia Agbalé

06 45 10 19 42

Citoyenneté et vie locale
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Citoyenneté et vie locale

UAC La Bazoge
Regroupement des acteurs 

économiques
La Bazoge

Contact
M. Morgan Terreau

06 74 14 38 01
uaclabazoge@gmail.com

Usagers du TER Le Mans - 
Alençon

Sensibilisation aux transports 
collectifs

Montbizot

Contact
M. Jacques Poiraudeau

06 25 83 10 68

Sports & Loisirs
Organisation de manifestations

La Guierche

Contact
M. Jean-Michel Gillet

06 76 05 70 68
jeanmichel_gillet@yahoo.fr

Saint Jean Animations 
Organisation de manifestations 

Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. David Canovas

06 36 17 63 58
d.canovas78000@gmail.com

Relais paroisse Souillé - La 
Guierche

Ensemble paroissial
Souillé

Contact
M. Jacques Moriz

02 43 25 43 57
moriz.jacques@wanadoo.fr
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Culture

ASPJA 
Préservation du patrimoine

Joué-l’Abbé

Contact
Mme Evelyne Regouin

02 43 20 25 46
aspja@orange.fr

 Association musicale & laïque
Association musicale

Montbizot

Contact
M. Christophe Brossier

06 45 46 14 72
brossierc@neuf.fr

Association de patrimoine
Préservation du patrimoine

Montbizot

Contact
M. Jonathan Onillon

06 68 68 98 55
jonathan.onillon.adp

@gmail.com

Chorale Chantelyre
Chorale

Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Michel Mareau

02 43 27 90 62
mareau.michel@neuf.fr

Ciné-Ambul
Projection de films

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Patrick Baszynski

06 01 41 63 77
baszynski.patrick@gmail.com

Association des Garennes
Événements musicaux 

(concerts, festivals)
Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Jérôme Hardouin

06 11 82 55 31
assodesgarennes@gmail.com

15



Culture

Harmonie La Bazoge
Association musicale

La Bazoge

Contact
M. Damien Bonsergent

06 52 91 30 27
musiquedelabazoge

@gmail.com

École de musique
Association musicale

La Bazoge

Contact
Mme Alexandra Poirier

06 82 13 55 49
ecoledemusiquedelabazoge

@gmail.com

Culture et Music
Association musicale

La Bazoge

Contact
M. José Médagbé

06 84 76 17 25
culturemusic@yahoo.com

Compagnie 7ème Acte 
Théâtre

La Bazoge

Contact
M. Yves-Thegonnec Tulâne

06 22 33 57 94
compagnie7emeacte@orange.fr

Chorale Harmonia
Association musicale

Saint-Pavace

Contact
Mme Anne Tancoigne

06 32 83 82 76
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Les amis de l’Église de Saint-
Pavace

Préservation du patrimoine
Saint-Pavace

Contact
M. Jean-Lou Cerru

06 73 43 09 85

Culture

Harmonie Musicale
Association musicale
Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Alain Tronchet

07 50 52 05 39

Les Amis de l’école
Bibliothèque de l’école

Courcebœufs

Contact
Mme Nathalie Aubert-Landry

06 89 13 93 74

Les Amis de l’Église 
Notre-Dame-des-Champs 
Préservation du patrimoine

Saint-Jean-d’Assé

Contact
Mme Maryvonne Noras

02 43 28 43 87
mp.noras@orange.fr

La Mesnie Des 7 Châteaux
Animations et culture 

médiévale
Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Alain Breton
06 86 56 33 42

Les branchés d’Histoires
Préservation du patrimoine

Saint-Pavace

Contact
M. Aymeric Cauvin

06 82 64 15 66
contact@

lesbranchesdhistoires.com
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Culture

MJC Joël Sadeler
Théâtre ados, généalogie, 

scrabble
Ballon-Saint Mars

Contact
M. Jean-Yves Lefèvre

06 77 83 34 02
jean.yves.lefevre.72@gmail.com

Les Forgerons d’Antoigné
Préservation du patrimoine
Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
Mme Laurence Beaury

06 82 19 53 56
ass.forgeronsdantoigne

@gmail.com

Les Gais Lurons
Association musicale

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
Mme Christine Hatton

06 56 67 93 80
lesgaisluronsstejamme72@

gmail.com

MJC Joué-l’Abbé - La 
Guierche - Souillé

Théâtre enfants, Le Théâtre 
du Pansay, lecteur-prêteur et 

stage de beatbox
Joué-l’Abbé

Contact
Mme Séverine Morin

06 65 01 84 84
mjcjouelabbe@orange.fr

Musiqu’en Maine : école 
et harmonie

Association musicale
Ballon-Saint Mars

Contact
ecole.intercommunale.
harmonia@gmail.com

musiquenmaine@gmail.com

Les Fondeurs d’Antoigné
Préservation du patrimoine
Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Gérard Viel
09 63 21 56 83

ass-fondeurs-antoigne
@orange.fr
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Culture

Union musicale
Association musicale

Ballon-Saint Mars

Contact
Mme Clarisse Bamas

02 43 72 52 50
unionmusicaleballon

@yahoo.fr
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Arts créatifs

123 JEDISSCRAP !
Scrapbooking

La Bazoge

Contact
Mme Karine Robillard

06 73 18 67 17
123jedisscrap@gmail.com

Atelier Dessin Peinture 
La Bazoge

Dessin pour enfants et adultes
La Bazoge

Contact
Mme Catherine Bouvet

06 83 17 80 10
Mme Ghislaine Flotté

06 11 27 79 13

Club Photo
Concours et expositions 

de photos 
Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Jean-Yves Laloue

02 43 27 46 44
laloues@wanadoo.fr

De la main à l’aiguille
Couture

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
Mme Claudine Desmaison

02 43 27 66 69 
claudine-desmaison@orange.fr

Atelier du nombre d’or
Ateliers de peinture

La Bazoge

Contact
Mme Mireille Lefèvre

06 86 98 98 92
latelierdunombredor@gmail.

com

ABCD’AIR
Activités de broderie 

et encadrement
Souligné-sous-Ballon

Contact
Mme Christelle Lehoux

06 18 42 69 03
christelle.lehoux72@orange.fr
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Fil de Baz
Couture

La Bazoge

Contact
Mme Stéphanie Robveille

06 08 81 70 59
fildebaz72650@gmail.com

Encadrement et cartonnage
Montbizot

Contact
Mme Jocelyne Pichon

06 70 57 72 19
jo.pi@wanadoo.fr

Arts créatifs

MJC Joël Sadeler
Arts plastiques et sculpture 

sur pierre
Ballon-Saint Mars

Contact
M. Jean-Yves Lefèvre

06 77 83 34 02
jean.yves.lefevre.72@gmail.com

MJC Joué-l’Abbé - La 
Guierche - Souillé

Couture, couture enfants / ados 
et scrapbooking

Joué-l’Abbé
Contact

Mme Séverine Morin
06 65 01 84 84

mjcjouelabbe@orange.fr

MJC Montbizot
Création artistique 

(ateliers enfants)
Montbizot

Contact
mjc.montbizot@outlook.fr
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Enfance • Jeunesse

APE
Amicale des parents d’élèves

Ballon-Saint Mars

Contact
M. Carlos Devincenzi

06 18 85 52 69
apeballonsaintmars

@gmail.com

APE
Amicale des parents d’élèves

La Bazoge

Contact
Mme Cindy Carpentier

06 40 11 86 30
ape.labazoge@gmail.com

APE
Amicale des parents d’élèves

Montbizot

Contact
apemontbizot@laposte.net

APEC
Amicale des parents d’élèves

Courcebœufs

Contact
Mme Rose-Marie Launay

07 50 01 45 96
apec.courceboeufs

@gmail.com

APE
Amicale des parents d’élèves

La Guierche · Souillé

Contact
Mme Marlène Baujard
apelaguierchesouille

@gmail.com

APE
Amicale des parents d’élèves

Joué-l’Abbé

Contact
Mme Laurence Perdoux

02 43 24 01 07
06 50 33 11 93

apejouelabbe@gmail.com
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APE
Amicale des parents d’élèves

Neuville-sur-Sarthe

Contact
Mme Aude Gloria

apeneuville@gmail.com

APE
Amicale des parents d’élèves

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Sophie Chevallier

sclizie@hotmail.fr

APE
Amicale des parents d’élèves

Teillé

Contact
M. Pascal Ferdonnet
bourikor@hotmail.fr

APE
Amicale des parents d’élèves

Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Julien Collet

ape.pierregagneau@gmail.com

APE
Amicale des parents d’élèves

Souligné-sous-Ballon

Contact
Mme Charlène Quillet

06 58 55 81 22
ape.ssb@yahoo.com

APE
Amicale des parents d’élèves

Saint-Pavace

Contact
Mme Vanessa Beaudoin

06 64 25 95 70

Enfance • Jeunesse
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Enfance • Jeunesse

Association USEP
Activités sportives à l’école

Montbizot

Contact
M. Julien Sebire
02 43 27 60 66

ce.0720236r@ac-nantes.fr

ASSU collège
Activités sportives au collège

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Lamot

06 03 94 55 23

Coopérative scolaire
Gestion de la coopérative 

scolaire
Courcebœufs

Contact
02 43 24 29 12

ce.0720181f@ac-nantes.fr

Coopérative scolaire
Gestion de la coopérative 

scolaire
Saint-Jean-d’Assé

Contact
02 43 25 25 60

ce.0720295e@ac-nantes.fr

Les Bébés Joyeux
Association d’assistantes 

maternelles
Joué-l’Abbé

Contact
Mme Karine Marques Da Silva

06 84 47 04 72
lesbebesjoyeux@yahoo.com

Pirouettes de couleurs
Association d’assistantes 

maternelles
Neuville-sur-Sarthe

Contact
Mme Aurélie Sauvage

02 53 76 66 57
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Activités de plein air

Association de Randonnée 
Pédestre et Sportive
Randonnée pédestre

Souillé

Contact
M. Michel Buon
02 43 27 65 99

Association pour la pêche 
Pêche

La Bazoge · La Guierche · Souillé   
Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Philippe Garreau

06 87 75 00 67
philippe.garreau979@orange.fr

Club Cyclo
Randonnée vélo

Montbizot

Contact
clubcyclomontbizot@gmail.

com

Cyclotourisme
Randonnée vélo

Saint-Pavace

Contact
M. Michel Basoge

06 29 03 94 43

Camp indien
Organisation de camp indien

Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Patrick Moulin

02 43 25 27 60
flecherapide@wanadoo.fr
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Activités de plein air

Mil...Pat’s
Randonnée pédestre
Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Dominique Côme

06 42 26 34 13
dominique.com@cegetel.net

Les Foulées des Portes du 
Maine

Course sur route
Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Yannick Huet

06 82 14 63 21
contact@

fouleesdesportesdumaine.fr

Entente Pêche Loisirs 
Pêche

Montbizot · 
Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Daniel Blanchet

06 65 58 54 02
blanchet.daniel@bbox.fr

French camaraderie
Courses de e-cyclisme

La Bazoge

Contact
M. Daniel Blanchet

06 65 58 54 02
blanchet.daniel@bbox.fr

MJC Joël Sadeler
VTT

Ballon-Saint Mars

Contact
M. Jean-Yves Lefèvre

06 77 83 34 02
jean.yves.lefevre.72@gmail.com

MJC Joué-l’Abbé - La 
Guierche - Souillé

Marche nordique et club nature
Joué-l’Abbé

Contact
Mme Séverine Morin

06 65 01 84 84
mjcjouelabbe@orange.fr

26



Activités de plein air

Trail des Forges
Trail

La Bazoge

Contact
Mme Anita Fortin

02 43 25 21 38
06 84 99 60 28

anita.fortin2@wanadoo.fr

Roller Maine Cœur de Sarthe
Club de roller
Joué-l’Abbé

Contact
Mme Alexandra Duchemin 

06 50 85 64 85
rollermainecoeurdesarthe

@gmail.com

Rando Vélo
Randonnée vélo

La Bazoge

Contact
M. Jean Motreff

06 07 39 19 58
jean.motreff@orange.fr

Rando Nature et Galops
Randonnée équestre

Courcebœufs

Contact
Mme Véronique Blain

06 50 83 76 96
v-horiane@orange.fr

Randonneurs du Roussard
Randonnée pédestre

La Bazoge

Contact
Mme Evelyne Rey

06 35 35 89 56
rey.evelyne-randoroussard@

outlook.fr
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AS Saint-Jean-d’Assé
Club de football

Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Loyd Godde
06 40 64 80 79

assaintjeandasse@gmail.com

AS Neuville Football 
Club de football

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Damien Poirier

02 43 25 94 49
asneuvillefoot@gmail.com

AS Saint-Pavace Football
Club de football

Saint-Pavace

Contact
M. Dominique Bouquet

06 60 30 24 21

AS Saint-Pavace Pétanque
Club de pétanque

Saint-Pavace

Contact
M. Thierry Fronteau

06 49 17 69 71
asppetanque@gmail.com

Sports de balle

Amicale bouliste
Club de pétanque
Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Régis Gandon

02 43 77 11 79
sophiegandon@orange.fr
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Sports de balle

Club bouliste
Club de pétanque

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Bruno Fosse
07 65 25 54 98 

fossebruno1@gmail.com

Club Bouliste Soulignéen
Club de pétanque

Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Patrice Laurent

patricelaurent@yahoo.fr

Basket J.A.M
Club de basketball

Joué-l’Abbé

Contact
M. Baptiste Pénicaud

06 12 60 56 90
jam72.contact@gmail.com

FC JAG
Club de football

Joué-l’Abbé · La Guierche

Contact
M. Jérôme Grosos

06 62 85 38 71
j.grosos@cafpi.fr

FC La Bazoge
Club de football

La Bazoge

Contact
M. David Vernichon

06 18 34 45 83
dvd76@hotmail.fr

Ballon Handball Club
Club de handball
Ballon-Saint Mars

Contact
Mme Christine Coulon

bhbc72@gmail.com
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Neuville Basket Association
Club de basketball
Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Cyril Séchet
02 43 27 71 60
06 88 96 72 96

neuvillebasket@orange.fr

Pétanque Neuvilloise
Club de pétanque

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Yannick Labelle

06 37 76 95 20

Sporting Club Ballonnais
Club de football

Ballon-Saint Mars

Contact
Mme Marie-Noëlle Rabille

06 15 07 08 36
06 64 21 41 41

scb.509049@gmail.com

La Bazoge Pétanque
Club de pétanque

La Bazoge

Contact
M. Francis Philippe

06 08 51 72 26
francis.pdf@gmail.com

Handball Club La Bazoge
Club de handball

La Bazoge

Contact
M. Guy Coutelle

06 79 91 11 97
guy.coutelle@wanadoo.fr

Sports de balle

Groupement Jeunes 
Maine Cœur de Sarthe

Groupement intercommunal de 
clubs de football

Contact
M. David Vernichon

06 18 34 45 83
dvd76@hotmail.fr
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Sports de balle

Sainte Jamme Sportive
Club de football

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Christophe Lebreton

06 10 14 67 24
xtof.lebreton@sfr.fr

Pétanque Saint-Jean-d’Assé
Club de pétanque
Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Roland Béatrix

07 77 32 53 10
pamela.roro@live.fr

Pétanque Loisirs 
Club de pétanque

La Bazoge

Contact
M. Kévin Courrier

06 49 54 23 98
kevin232@laposte.net
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Sports de raquettes

Badminton
Club de badminton

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Nicolas Fontaine

06 14 14 63 62
nicoorunitia@gmail.com

Badminton Loisirs
Club de badminton
Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Christophe Legenvre

06 14 21 62 57
clegenvre@orange.fr

CRAB
Club de badminton

La Bazoge

Contact
M. Pascal Bertin

crablabazoge@gmail.com

Maine Cœur de Sarthe 
Tennis de Table

Club de tennis de table 
intercommunal

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Francis Hervé

06 95 13 08 56
francis.herve72@orange.fr
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Sports de raquettes

TCRS Maine Cœur de Sarthe
Club de tennis intercommunal
La Bazoge · Neuville-sur-Sarthe 
· Saint-Pavace · Sainte-Jamme-

sur-Sarthe

Contact
M. Christophe Buyse

tennisclubdesrivesdesarthe
@gmail.com

Tennis de table
Club de tennis de table

Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Jean-Claude Tronchet

02 43 27 31 77
jean-claudetronchet

@orange.fr

Tennis de table
Club de tennis de table

Neuville-sur-Sarthe · Saint-Pavace

Contact
M. Patrice Gaudemer

02 43 82 58 85
06 30 60 33 82

patrick.gaudemer@neuf.fr

MJC Joël Sadeler
Badminton et tennis loisirs

Ballon-Saint Mars

Contact
M. Jean-Yves Lefèvre

06 77 83 34 02
jean.yves.lefevre.72@gmail.com
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Sports mécaniques

Fun Endurance Moto
Pratique de la moto

La Bazoge

Contact
M. Tony Audhéon

06 74 21 30 36
audheon.tony@hotmail.fr

Kafer Legend
Passion auto

La Bazoge

Contact
M. Thierry Pillon

06 61 33 89 59
thierry.pillon1@gmail.com

AC Compétition
Karting en compétition

Saint-Pavace

Contact
M. Antoine Courant

07 81 47 52 14
ac.competition7@gmail.com

Le Mans Sarthe Auto Passion
Passion auto

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Johann Bergé

06 67 06 62 56
lemans.sarthe.auto.passion

@gmail.com

CRAB
Sortie moto
La Bazoge

Contact
M. Pascal Bertin

crablabazoge@gmail.com

Aurékart
Karting

Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Aurélien Crochard
aurekart@hotmail.fr

34



Sports mécaniques

Plein Gaz 72
Moto en compétition

Joué-l’Abbé

Contact
M. Vincent Bridel

pleingaz72@hotmail.fr

Team Endurance Karting 72
Karting en compétition

La Bazoge

Contact
M. Julien Boulay

07 70 65 44 23
asso.tek72@gmail.com

Team Rally Sport Passion 72
Passion rally

La Bazoge

Contact
M. Xavier Mulot

06 87 81 08 17
xavier.mulot@neuf.fr

MCE TEAM
Moto en compétition

La Bazoge

Contact
M. David Leclerc

06 15 96 55 48
mce.team.david@gmail.com

Roul’Cool 72
Sortie moto

Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Thierry Frénéhard

06 96 60 60 25
thierryfrenehard@orange.fr
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Sports de combat

Arts Martiaux Club
Taekwondo et krav-maga

Souligné-sous-Ballon

Contact
M. Sébastien Leparc

06 98 55 30 89
artsmartiauxclub72

@gmail.com

ASN Karaté
Club de karaté

Neuville-sur-Sarthe

Contact
Mme Charlène Levazeux

06 14 98 04 97
asnkarateneuville

@gmail.com

Boxe Française Montbizot
Club de boxe

Montbizot

Contact
M. Philippe Fouchard

06 30 21 34 90
bfmontbizot72@gmail.com
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Sports de combat

Escrime Club
Club d’escrime

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Jean-Michel Lalande

06 66 69 55 31
escrimeneuville@gmail.com

Judo club de Neuville
Club de judo

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Matthieu Duchemin

07 60 03 20 56
judoclub.neuvillesursarthe

@yahoo.fr

MJC Joël Sadeler
Judo

Ballon-Saint Mars

Contact
M. Jean-Yves Lefèvre

06 77 83 34 02
jean.yves.lefevre.72@gmail.com

MJC Montbizot
Karaté et self-défense

Montbizot

Contact
mjc.montbizot@outlook.fr
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Activités de détente

AMI’MAUX 
Médiation par animaux

La Bazoge

Contact
Mme Sarah Chevalier

07 63 67 40 50
asso.amimaux@gmail.com

BeeLINKED
Activités autour des abeilles

Saint-Pavace

Contact
M. Patrice Hérissé

07 68 12 72 54
contact@beelinked.fr

Binette et courgette
Activités de jardinage
Souligné-sous-Ballon

Contact
Mme Nelly Boisgontier

06 73 08 86 68
binette.et.courgette

@gmail.com

Association Détente et Loisirs
Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Sylvain Masseron

02 43 27 82 26
sylvain.masseron@wanadoo.fr

AS Saint-Pavace Gymnastique
Club de gymnastique et danse

Saint-Pavace

Contact
M. Yves Rabant
07 89 53 41 73

gymnastiquesaintpavace
@gmail.com

Arizona Country
Country

Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Thierry Frénéhard

06 96 60 60 25
thierryfrenehard@orange.fr
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Activités de détente

Des fourmies dans les jambes
Club de danse

La Bazoge

Contact
Mme Sylvie Frustié

02 43 25 67 40
desfourmiesdanslesjambes

@laposte.net

Des chiffres et des lettres 
Sainte-Jamme - Le Mans
Club de chiffres et lettres
Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Emmanuel Durand

06 34 73 35 80
sjlm8703@free.fr

Country & Danse en ligne
Club de danse

La Guierche

Contact
Mme Sylvie Fouquet

06 99 09 17 92
fouquet_sylvie@yahoo.fr

CRAB
Zumba

La Bazoge

Contact
M. Pascal Bertin

crablabazoge@gmail.com

Discgolf
Lancer de disque

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Damien Flereux

06 61 49 12 32
fleureuxd@gmail.com

Clématite
Club d’escalade

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
Mme Laëtitia Biget

06 77 95 37 95
gbiget.foulard@orange.fr
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Activités de détente

Gym Tonic
Club de gymnastique
Souligné-sous-Ballon

Contact
Mme Solange Lepley

02 43 27 20 06
christian.lepley@orange.fr

Gymnastique volontaire 
Sainte-Jamme - Montbizot
Renforcement musculaire, 
pilates adultes et séniors
Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
06 62 84 11 18 • 06 50 29 96 43
gym.ste.jamme.montbizot@

gmail.com

Kodokan Bazogien
Club de gymnastique

La Bazoge

Contact
Mme Bénédicte Guibert

06 88 16 63 76
kodokanbazogien

@laposte.net

Gymnastique volontaire 
« Le Ressort »

Club de gymnastique
Saint-Jean-d’Assé

Contact
Mme Armelle Raout

02 43 25 26 03
claude.raout@orange.fr

Jusqu’au bout du rêve
Exposition de voitures 

miniatures
Saint-Jean-d’Assé

Contact
M. Patrick Crochard

02 43 25 27 24
patrick.crochard@neuf.fr

Judo club de Neuville
Taïso

Neuville-sur-Sarthe

Contact
M. Matthieu Duchemin

07 60 03 20 56
judoclub.neuvillesursarthe

@yahoo.fr
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Activités de détente

La Carambole
Club de billard

Sainte-Jamme-sur-Sarthe

Contact
M. Yannick Heneault

06 95 96 02 41
henofamily@yahoo.fr

Le Vent du Chêne
Qi gong

La Guierche

Contact
Mme Karine Martin

06 95 86 77 91
kmleonard@outlook.fr

L’Atelier de la Pleine 
Conscience
Méditation

Saint-Pavace

Contact
Mme Guylaine Robert

06 74 88 10 16
latelierdelapleineconscience

@orange.fr

Ligue de Défense 
des Animaux

Refuge pour animaux
Neuville-sur-Sarthe

Contact
Mme Maryelle Béasse

02 43 25 57 43
ldas72@hotmail.fr

Le Jardinier Sarthois
Jardiniers amateurs

Ballon-Saint Mars

Contact
M. Rémy Gourdin

07 84 45 16 13
marie.gourdin61@gmail.com

MJC Joël Sadeler
Gym adulte, gym dynamique / 

step, sports loisirs enfants 
/ adultes, pilate, relaxation

Ballon-Saint Mars

Contact
M. Jean-Yves Lefèvre

06 77 83 34 02
jean.yves.lefevre.72@gmail.com
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Activités de détente

Ori-game-i
Club de jeux de société

Montbizot

Contact
M. Guillaume Guittonneau

06 15 11 41 72
association.origamei

@gmail.com

Sav’ à Jouer
Club de jeux de société

Ballon-Saint Mars

Contact
M. Frédérick Niepceron

06 30 07 24 65
savajouer@gmail.com

Terre de bien-être
Yoga

La Guierche

Contact
M. Olivier Haye
06 16 57 37 55

Sporting Club Canin
Activités canines

La Bazoge

Contact
M. Willy Fagot
02 43 23 35 90
06 15 72 20 60

willyjackdaniels@orange.fr

MJC Montbizot
Bien-être / massage, PI-YO-

BA, gym chinoise, danse 
africaine, danse hip hop, danse 

modern’jazz et tempo
Montbizot

Contact
mjc.montbizot@outlook.fr

MJC Joué-l’Abbé - La 
Guierche - Souillé

Baby gym, gym adultes et 
séniors et danse modern’jazz

Joué-l’Abbé

Contact
Mme Séverine Morin

06 65 01 84 84
mjcjouelabbe@orange.fr
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Twirling Club Bazogien
Club de twirling

La Bazoge

Contact
Mme Béatrice Féaux

02 43 25 43 50
06 10 35 26 20

beatrice.feaux@laposte.net

Activités de détente

Zumba & Piloxing
Zumba

La Guierche

Contact
Mme Céline Forest

06 88 39 36 33

Zen à Neuville
Sophrologie

Neuville-sur-Sarthe

Contact
Mme Mireille Apparicio

06 79 54 88 82
06 80 60 56 75

mireille.apparicio@orange.fr

Yoga et Harmonie
Yoga

La Bazoge

Contact
M. Yves Le Cossec

06 86 98 69 02
yoga.etharmonie@laposte.net
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Installations 
communautaires

 Courts de tennis 
 intérieurs/extérieurs
 
 City stade

 Parcours de pêche 
 labellisé

Patrimoine sur le
territoire

  Donjon et 
  jardin de Ballon

  Fonderie 
  d’Antoigné

  Rivières

Les informations présentes dans ce guide sont issues des 
registres des mairies, en cas de modification merci d’écrire 
à contact@mainecoeurdesarthe.fr

Responsable de publication : David Chollet, président
Coordination du guide : Le président, les vice-présidents,
les conseillers délégués et les agents de la Communauté de communes
Maquette/Création : Service communication
Dernière mise à jour : Octobre 2023




