
Semaine n° 34 - du 18 au 24 août 2025
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Petits Moyens Grands

Composition des plats:

Betterave
Fromage frais nature Merlu blanc NON HACHE au bouillon Merlu blanc sauce tomate origan

Petit pot de carotte semoule Dés de carotte et riz pilaf Riz pilaf
Saint-Nectaire Saint-Nectaire

Purée de pomme Purée de pomme Fruit de saison
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme fraise Purée pomme fraise Purée pomme fraise
Petit beurre Petit beurre
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Tomateà la croque
Petit pot colin et légumes Purée de pois chiche Curry de légume pois chiche

Dés de courgette et boulgour Courgette et boulgour
Fraidou Fraidou

Purée pomme basilic Purée pomme basilic Fruit de saison
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée de pomme pêche Purée de pomme pêche Purée de pomme pêche
Pain Pain
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Smoothie lentille corail au lait de coco froid
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Rillettes au colin d'Alaska tomatées

Purée de betterave Purée de betterave Salade de carottes au cumin
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme banane bio ind Purée pomme banane bio ind Fruit de saison
Fromage frais nature Brie Brie

Purée pomme ind Purée pomme ind Purée pomme ind
Pain Pain
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Melon
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet façon galinhada

Œuf BIO au bouillon Œuf brouillé Œuf brouillé

Purée de céleri Purée de céleri Blé
Fromage blanc nature ***

Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Milk shake pomme myrtille
Fromage blanc nature Petit moulé nature Petit moulé nature

Purée pomme Purée pomme Fruit de saison
Pain Pain
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Concombre à la menthe
Egrené de bœuf BIO au bouillon Egrené de bœuf BIO au bouillon Coquillettes bolognaise Chili:bœuf, haricot rouge, oignon, tomate

poivrons, sel, riz/Smoothie: lentill, lait de cooc, 

oignon, sel/Sce abricot:carotte, oignon, vinaigre de 

cidre, farine, sucre, abricot, huile, sel/Cake: farine, 

œuf, crème, tomate, oignon, emmental, levure, 

herbes, sel/ Rillette: colin, tomate, concentré 

citron, basilic,crème/ Galinhada: tomate, farine, 

oignon, ail, huile,concentré citron vert, 

coriandre,sel

Œuf bio au bouillon Omelette Coquillettes tomate et œuf

Purée d'épinard Ecrasé épinard BIO et perles ***
Edam Edam

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme banane Purée pomme banane Fruit de saison
Pain viennois Pain viennois

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur Fromage AOP/A En italique, substitution sans viande
P.A. n°1

Réouverture crèche Montbizot le mardi 19 août



Semaine n°35 - du 25 au 31 août 2025

Petits (dès 6 mois) Moyens Grands
Salade de coquillettes basilic

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska à l'aneth

Purée d'haricot vert Purée d'haricot vert Haricot verts persillés
Emmental Emmental

Purée pomme Purée pomme Fruit de saison
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume
Galette St-Michel Galette St-Michel

Carottes cuites au citron
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf à la tomate

Merlu blanc  au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce  tomate

Purée de chou-fleur Fine de chou-fleur et boulgour Riz pilaf
Petit moulé nature Petit moulé nature

Purée pomme banane Purée pomme banane Fruit de saison
Fromage blanc  nature Bouillie  au chocolat Bouillie  au chocolat
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille

Tomate
Purée de lentille corail Purée de lentille corail Faboulette lentille corail

Purée de petit pois Purée de petit pois Petits pois fermière
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme mûre Purée pomme mûre Purée pomme mûre
Fromage frais nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Fruit de saison
Pain Pain

Melon
Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc sauce estragon

Fromage frais nature Œuf brouillé Œuf brouillé

Purée de carotte Fine de de carotte semoule Semoule
Yaourt nature ***

Purée pomme poire Purée pomme poire Onctueux vanille
Yaourt nature Bûchette mi-chèvre Bûchette mi-chèvre

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Fruit de saison
Pain Pain 

Smoothie de haricot blanc tomate basilic
Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée de courgette Dés de courgette et perle Courgette et perle
Coulommiers Coulommiers

Purée pomme Purée pomme Fruit de saison
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe
Pain-Déli'fruit Pain-Déli'fruit

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                               Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande

P.A. n°2
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Composition des plats:
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Faboulette:lentille corail , oignon, tomate, patate 

douce,fécule pdt,huile d'olive, cumin,sel/Sce 

estragon: oignon, farine, estragon, huile de T, 

sel/Onctueux: lait, crème, maïzéna, vanille, 

sucre/Smoothie: H. blanc, tomate, basilic, sel 
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