
PLANNING DES MENUS ET GOUTERS DU 20 AU 24 AVRIL 
 

 
ALLERGENES : POISSON LAIT GLUTEN* CELERI 
COMPOTES BASE POMME ET PUREE BASE POMME DE TERRE FAITES MAISON 
SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS DE NOS FOURNISSEURS 

 TOUT PETIT PETIT PETIT+ MOYEN GRAND 

LU
N

D
I 

    Carottes râpées 
Purée champignon Purée champignon dinde Purée champignon dinde Ecrasé champignon dinde quinoa Falafel au quinoa champignon 
Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme 

  Yaourt brassé Fromage Fromage 
Compote mangue Compote mangue Compote mangue Compote mangue Pomme 

 Boudoir Boudoir Craquotte Craquotte 
 Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc 

M
AR

D
I 

    Tartinade avocat 
Purée de maïs Purée de maïs thon Purée de maïs thon Ecrasé de maïs thon blé* Cake* thon macédoine 
Compote kiwi Compote kiwi Compote kiwi Compote kiwi Compote kiwi 

  Yaourt grec Crème chocolat Crème chocolat 
Compote fraise Compote fraise Compote fraise Compote fraise Salade fraise menthe 

 Boudoir* Boudoir* Madeleine* Madeleine* 
 Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

M
ER

C
R

ED
I 

    Concombre 
Purée lentille corail Purée lentille corail lentille Purée lentille corail lentille Ecrasé lentille corail lentille semoule* Duo de lentille épinard pdt 

Compote citron Compote citron Compote citron Compote citron Compote citron 
  Petit suisse Petit suisse Petit suisse 

Compote abricot Compote abricot Compote abricot Compote abricot Confiture abricot 
 Boudoir* Boudoir* Boudoir* Pain* 
 Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc 

JE
U

D
I 

    Betterave 
Purée betterave Purée betterave jambon Purée betterave jambon Ecrasé betterave jambon pâtes* Gnocci jambon pâtes* 

Compote banane Compote banane Compote banane Compote banane Banane 
  Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme 
 Boudoir* Boudoir* Galette bretonne* Galette bretonne* 
 Yaourt grec Yaourt grec Fromage Fromage 

VE
N

D
RE

D
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    Tomate 
Purée petit pois carotte Purée petit pois carotte bœuf Purée petit pois carotte bœuf Ecrasé petit pois carotte bœuf riz Petit pois carotte bœuf riz 

Compote poire Compote poire Compote poire Compote poire Compote poire 
  Fromage à tartiner Fromage à tartiner Fromage à tartiner 

Compote pruneau Compote pruneau Compote pruneau Compote pruneau Compote pruneau 
 Boudoir* Boudoir* Petit lu* Petit lu* 
 Petit suisse Petit suisse Petit suisse Petit suisse 


