PLANNING DES MENUS ET GOUTERS

TOUT PETIT PETIT PETIT+ MOYEN GRAND
Carottes rapées
Purée champignon Purée champignon dinde Purée champignon dinde Ecrasé champignon dinde quinoa Falafel au quinoea champignon
3 Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme
% Yaourt brassé Fromage Fromage
~ Compote mangue Compote-mangue Compote mangue Compote mangue Pomme
Boudoir Boudoir Craquotte Craquotte
Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc
Tartinade avocat
Purée de mais Purée de mais thon Purée de mais thon Ecrasé de mais thon blé* Cake* thon macédoine
a Compote kiwi Compote kiwi Compote kiwi Compote kiwi Compote kiwi
S: Yaourt grec Créme chocolat Créme chocolat
b Compote fraise Compote fraise Compote fraise Compote fraise Salade fraise menthe
Boudoir* Boudoir* Madeleine* Madeleine*
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Concombre
5 Purée lentille corail Purée lentille corail lentille Purée lentille corail lentille Ecrasé lentille corail lentille semoule* Duo de lentille épinard pdt
E Compote citron Compote citron Compote citron Compote citron Compote citron
Q Petit suisse Petit suisse Petit suisse
E Compote abricot Compote abricot Compote abricot Compote abricot Confiture abricot
= Boudoir* Boudoir* Boudoir* Pain*
Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc
Betterave
Purée betterave Purée betterave jambon Purée betterave jambon Ecrasé betterave jambon pates* Gnoccijambon pates*
3 Compote banane Compote banane Compote banane Compote banane Banane
LIDJ Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
= Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme
Boudoir* Boudoir* Galette bretonne* Galette bretonne*
Yaourt grec Yaourt grec Fromage Fromage
Tomate
3 Purée petit pois carotte Purée petit pois carotte boeuf Purée petit pois carotte boeuf Ecrasé petit pois carotte beoeuf riz Petit pois carotte beeuf riz
w Compote poire Compote poire Compote poire Compote poire Compote poire
% Fromage atartiner Fromage a tartiner Fromage a tartiner
uz_, Compote pruneau Compote pruneau Compote pruneau Compote pruneau Compote pruneau
= Boudoir* Boudoir* Petit lu* Petit lu*
Petit suisse Petit suisse Petit suisse Petit suisse

ALLERGENES : POISSON LAIT GLUTEN* CELERI
COMPOTES BASE POMME ET PUREE BASE POMME DE TERRE FAITES MAISON
SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS DE NOS FOURNISSEURS




