PLANNING DES MENUS ET GOUTERS

TOUT PETIT PETIT PETIT+ MOYEN GRAND
Macédoine
Puree de carotte Purée de carotte poulet Purée de carotte poulet Purée de carotte poulet quinoa Ecrasé de carotte poulet quinoa
3 Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme
% Yaourt brassé Fromage Fromage
~ Compote myrtille Compote-myrtille Compote myrtille Compote myrtille Compote myrtille
Boudoir Boudoir Craquotte Craquotte
Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc
Tomate
Purée de celeri Purée de celeri dinde Purée de celeri dinde Ecrasé de celeri dinde riz Blanquette de dinde
a Compote framboise Compote framboise Compote framboise Compote framboise Compote framboise
S: Yaourt chévre Yaourt chevre Yaourt chévre
b Compote poire Compote poire Compote poire Compote poire Poire
Boudoir* Boudoir* Madeleine* Madeleine*
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Ecrasé de mais
3 Purée épinard Purée épinard pois chiche Purée épinard pois chiche Ecrasé épinard pois chiche pates Epinard pois chiche pates
E Compote menthe Compote menthe Compote menthe Compote menthe Compote menthe
Q Petit suisse Petit suisse Petit suisse
E Compote rhubarbe Compote rhubarbe Compote rhubarbe Compote rhubarbe
= Boudoir* Boudoir* Boudoir* Cake rhubarbe
Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc
Concombre
Purée courgette Purée courgette filet de sole Purée de courgette filet de sole Ecrasé de courgette filet de sole semoule Courgette filet sole semoule
3 Compote ananas Compote ananas Compote ananas Compote ananas Ananas
LIDJ Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
= Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme Compote pomme
Boudoir* Boudoir* Pancake Pancake
Yaourt grec Yaourt grec Fromage Fromage
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ALLERGENES : POISSON LAIT GLUTEN* CELERI
COMPOTES BASE POMME ET PUREE BASE POMME DE TERRE FAITES MAISON
SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS DE NOS FOURNISSEURS




